
 
有關 IELTS 即時新聞，專題報導，考生需知，考題新象，留學生活與人文知識，都將不定期地在劍喬台北語文中心出

刊的【即時報】出現，由劍喬臺北教務組蒐集編輯而成，目的無他，只是想為同學盡點心力…。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

要如何選擇適合自己就讀的科系呢？ 

這實在是一個大哉問，每個人的方式不一，不過在這裡有一種想法是可以提供同學做參

考的，日本著名跨國企管顧問山本真司，曾經在《寫給生存不安的年輕人》一書中提到，在

知識大眾化的時代，必須以「冷門的事物 × 喜歡的事物」來創造你的差異化，選擇冷門的

事物是因為，雖然某些領域現在並不搶手，可是有朝一日突然受到歡迎，競爭對手就會蜂擁

而至，而如果你在此耕耘已久，就能在這個新興領域站穩腳步，甚至成為標竿；選擇喜歡的

事物則是因為若不是真心喜歡這個領域，是沒有辦法長期將資源和精力投入其中的。 

 

譬如近年來台灣的代工由於已經失去競爭優勢，必須靠經營品牌來提升產品價值，進一

步提高利潤；而品牌的打造讓台灣企業開始重視所謂美學、設計，讓以往是冷門科系的設計

人才突然變得炙手可熱。不過也由於這樣，近年來選擇唸設計相關的同學爆增，使得此領域

開始出現僧多粥少的狀況，這就是所謂的競爭者蜂擁而至。 

 

山本真司提出的理論雖然是針對選擇工作而言，但也可以用同樣的概念去看選系的問題。
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  選校方面，可以從幾個面向著手： 

(1) 各種英國大學排名： 

  英國官方的研究評鑑 RAE (Research Assessment Exercise) 

       RAE 是英國政府為了評估各校研究所的研究品質，每三~五年舉行一次的評鑑制度，評  

     鑑結果分數越高，分配到的經費越多，分數等級從低至高依序為：1、2、3b、3a、4、5、5＊。 

    RAE 由於是官方主辦且事關大筆研究經費的分配走向，故具有一定的公信力。最新的評鑑結果 

   預計於 2008 年 12 月公佈，惟近年來英國政府將改革 RAE 的評鑑方式，故之後應會有新制度出現。

  英國各大報紙的年度大學排名 

 英國各大報紙如：The Times(泰晤士報)、The Guardian(衛報)、The Financial Times(金融時報)等，每

年都會發佈自己調查的英國大學排名，其中 The Times 和 The Guardian 是比較針對大學部作評鑑，評鑑

項目大致包括研究品質、學生滿意度、全校師生比、學校設備和就業前景等等，有別於 The Times 關注

於研究品質(如：該校教授論文發表數)的評鑑，The Guardian 則把重點放置於教學品質以及學生的滿意 

 度調查上，故兩大報的排名都有值得參考處,譬如： Durham 大學在 The Times 上的排名是第 9 名，在 

  Guardian 上則是排名 17。會建議同學在看排名時，前三年的排名都可以當作參考，因為有些學校的名

   次在不同年度排名落差極大，如果參考資料較多，較能掌握學校的穩定度。至於 The Financial 

     Times 則是有針對全球和歐洲 MBA、商學院、管理學院的年度排名可以做參考。 

      同學在選校時可以先就學校總排名大致了解英國各校的狀況，通常排名前三十名的為名校 

        級的學校，有一定的申請難度，前八十名的學校則都算不錯的學校了。對學校等級 

           有概念之後，再來便是參考科系排名，有些學校即使整體排名很好，但卻 

              很可能您想唸的科系排名不佳，因為每所學校專注的領域不同，就像 

                   清大以理工科見長，文學院可能就沒那麼突出是一樣的 

                       道理，所以總排名和科系排名都有同等重要 

                                 的參考價值。 

(2) 地理位置、經濟考量： 

    台灣的同學在選校時常有排名至上的迷思，其實地理位置和經濟預算 

  也可以納入考量範圍。每個地區都有它的特色，如果你是一個喜歡熱鬧、 

 注重交通便利性和現代化的人，英國的大城市諸如倫敦(London)、曼徹斯特

(Manchester)、伯明罕(Birmingham)…等，可以排進你的選擇名單中。如果喜

歡城市生活但有經濟上的顧慮，那麼距離英國主要大城市交通約 1~2 小時的郊

區城市諸如 Bradford、萊斯特(Leicester)等較便宜的生活費可以讓你手頭寬裕

一些；喜歡溫暖氣候和晴朗天氣的同學，位於英國南部靠海的觀光城市 Brighton 

  應該會是你的天堂。 

   唸 Arts and Design、Fashion Marketing 或 Arts Management 的同學， 

    能在倫敦這個大城市學習會是一個很好的經驗，因為它的文化涵養 

       深厚、各種表演藝術豐富，你得到的資源相對會比較多。 

          諸如此類，皆可以作為選校的考量因素，畢竟往後你將 

              要在當地渡過 1~2 年的留學生活，喜不喜歡 

                   學校周遭環境是滿重要的事情。 



 

澳洲並沒有官方的大學排名，通常若同學要當作選校參考，會以民間較著名的大學指南《The Good 

Universities Guide》發表的學校星級數去做評估。此機構是以大學的「研究成就」、「學生需求」、「教學

質素」、「畢業生的起薪」、「就業前景」等作一星級至五星級的排名。 

在澳洲，有所謂八大名校，包括澳洲國立大學(The Australian National University)、墨爾本大學、

雪梨大學、昆士蘭大學、蒙那許大學(The Monash University)、新南威爾斯大學、阿德雷德大學(The 

University of Adelaide)及西澳洲大學，它們於 2000 年正式組成「The Group of Eight」的聯盟，以提供

高質量的教學與研究為目標。這 8 所大學於《The Good Universities Guide》的「研究成就」項目均為五

星級，且佔有全國 70%的研究津貼，所以他們在研究資源上會比較豐富，這是很多人考量的因素之一。

綜合上述，同學在選校時，可以先就總排名和科系排名交叉比對，先挑選出約 10 ~ 20 家的學校名

單，參考排名時不只是看名次，細項的評分項目如研究品質、全校師生比等也可以作為參考依據，再來

就是親自上各個學校的網站去了解各校的狀況，除了學校的環境因素和地理位置之外，更需要看看各校

科系的修習科目、作業比重等，就算是 Marketing，每所學校的修習科目也可能不盡相同，像隸屬於商學

院下的行銷科系，就會比較偏向管理、企業行銷的方面，隸屬於傳播學院的行銷科系，就比較偏向公關、

廣告企劃等，例如 Bournemouth University、 Westminster University 的 Marketing Communication。 

再者，國外的碩士學位分科很細，例如行銷碩士除了單純 Master of Marketing 之外，還有 Master of 

Commerce in Marketing、Master of Marketing Management、Master of Fashion Marketing，等等各種更

專精的學位，在查學校資料的過程中，也能順便幫自己釐清到底想要深造的是哪一個領域的智識。 

 學校申請表格 

 英文版在校成績單和畢業證書(或在校證明) 

 推薦信 × 2 

 如果你本身已有工作經驗，一封可以請工作單位的主管，一封請以前學校教過你的教授幫

你撰寫。推薦人的職務或頭銜並不是越高越有利喔!最好是真正認識你，了解你個人專長和特

質的人，譬如說以前教過你的教授，會比完全不認識你的系主任適合當推薦人。 

 一封推薦信須先簡單說明推薦者和申請者的關係，再簡潔有力且具體陳述有關申請者在某

方面的能力表現、專長或態度。假如推薦者是教授的話，可以描述你參與某項研究專案的能力

表現，學習態度、學業成績、完成的研究報告等等。假如是雇主的話，則要談到你的工作職責，

並對你的工作能力作評估，且盡量舉實例，而不要只用「勤奮」、「認真」、「努力用功」等表面

的形容詞帶過。最好還能提到為何上述申請者的優點適合就讀該校和該科系。 

 讀書計畫 

讀書計畫和推薦信一樣，都是除了冷冰冰的制式申請表格、履歷外，最能讓學校感受到我們

個人特質的東西，也是自我行銷的最佳管道，如果「宣傳得當」，可以增加申請成功的機率。

祥細且完整的讀書計劃撰寫要領，同學可以至 www.ielts.com 參考第五期的即時報。 

 履歷表、作品集、證照、獎狀 



  

 

 

出國唸書除了以上的申請文件之外，另外一個不可或缺的就是您的英文程度，對留學英語系國家諸

如英國、澳洲、紐西蘭、美國、加拿大和歐洲國家的學生而言，IELTS 英語能力檢定測驗是一項能準確反

應學生英語程度的國際測試。原因在於其設計上採取聽說讀寫並重的考試方式，且題型靈活，不像一般的

紙筆測驗偏向選擇題，猜題的機會大，反而顯示不出考生真正的英文能力。 

 

以碩士學位而言，通常會要求申請者具備 IELTS 6.5 分~ 7 分的程度，這樣的成

績同時也表示學生有「基礎」的英語文能力應付國外碩士課程的小組討論、上台簡報、

論文寫作和大量文獻資料閱讀。許多台灣的同學在準備英文時，很容易把 IELTS 考試

當作目標，但是「它」其實只是你留學路的一個小關卡，跨過了這關，你會發現真正

難的是在出國後的碩士課程學習。 

 

學習英文是一條長遠的路，不管在哪裡學習，都必須付出一定的時間和精力，既然如此，能夠在台

灣我們較熟悉的環境，用較經濟的預算將英文準備好再出國唸書，可以減輕你未來進修的壓力，也可以

幫助你在學習上更駕輕就熟。祝大家 2009 年留學生涯一帆風順，加油! 

                                                                                                     學生顧問  Alice Huang 

 

 

 
 

 

從今而後，我們能夠提供您完整的 IELTS 雅思服務，從系列課程、專業叢書、正式考試服務、到留學

諮詢。您的留學路，我們承諾一路相伴!! 

 

7.0 分同學： 洪維彥、周政達、黃婉儀、薛亦婷   

6.5 分同學： 黃沛涵、陳明彥、楊濟豪、周怡潔、賴冠廷、廖藝庭…  
 

                                 簇繁不及備載，完整名單和心得分享請上 www.ielts.com 查詢


